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Sr. Kerstin Kellermann- Firmvorbereitung 2025 in der SE Dreisamtal  

 

Glaubensgespräch 

Bitte geht mindestens zu zweit zusammen, sucht Euch 2 Personen in 

der Seelsorgeeinheit, mit denen Ihr jeweils gerne sprechen wollt, und 

macht eigenständig einen Termin aus…  

Nachfolgend stehen beispielhaft Anregungen/Fragen für ein offenes Gespräch mit Euren 

älteren „Geschwistern“ in der Seelsorgeeinheit (ab 20 Jahren aufwärts…) über ihren 

persönlichen christlichen Glauben 

 

• Eine kurze gegenseitige Vorstellung ist natürlich sinnvoll, ein paar biografische 
Stichworte… 

1) Erinnern Sie sich noch an Ihre Firmung? Was war Ihnen (und Ihrer Familie) damals 
wichtig? Wie wurde gefeiert?  

2) Gab es für Sie als Jugendliche/r bedeutende Glaubensimpulse? Wenn ja, welche? 

3) Würden Sie heute als Erwachsene/r sagen, dass Sie eine ganz persönliche 
Beziehung zu Gott haben? 

4) Kennen Sie Zweifel? Wenn ja, wie gehen Sie damit um? 

5) Gibt es in der Dreieinigkeit Gottes eine Lieblingsperson zu der Sie besonders 
gerne beten, die Sie am meisten anspricht (Vater, Sohn, Heiliger Geist/Geistkraft) 
oder sagen Sie „Gott“ oder…? 

6) Haben Sie Lieblingsheilige? Welcher Christ, welche Christin imponiert Ihnen? 

7) Was gibt Ihnen Trost, Kraft, Mut, Hoffnung u.a.m.? Wer/was hilft, wenn Sie traurig, 
erschöpft, verängstigt, verzweifelt, ratlos etc. sind ? 

8) Was ist Ihnen heute als Christ in der Gemeinde / in der Gesellschaft / in der Welt 
bedeutend? 

9) Erleben Sie eine lebendige Glaubensgemeinschaft? Wenn ja, wo? Wenn nein, wie 
stellen Sie sich diese vor? 

10) Was interessiert Sie brennend? Wofür engagieren Sie sich? Wofür würden Sie sich 
gerne mehr Zeit nehmen? Wofür brennen Sie? 

11) Haben Sie auch Fragen an mich? 

12) …? 

• Ein Dank für die geschenkte Zeit und Aufmerksamkeit und für das geschenkte 
Vertrauen rundet das Gespräch ab. Selbstverständlich bleibt alles Gesprochene, 
vertraulich, unter Euch! 


